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La statistique de l’aide alimentaire

▪ Contexte de multiplication des crises socio-économiques : inflation, baisse du pouvoir
d’achat, hausse des inégalités et d’augmentation des besoins sociaux,

▪ L’adaptation d’une politique publique comme la lutte contre la précarité alimentaire
repose sur un pilotage orienté par des données chiffrées fiables, disponibles
rapidement et ouvertes.

▪ Actuellement, ce recueil est effectué avec l’enquête du Système d’Information d’Aide
Alimentaire (SIAA).

▪ Cette enquête, pilotée par la DGCS, est alimentée par les associations habilitées au
niveau national et en région, avec le soutien des DREETS.

▪ Cet outil doit désormais évoluer pour pallier les complexités de fonctionnement, le
manque d’exhaustivité et de cohérence de certaines données.



La statistique de l’aide alimentaire : un groupe de travail
national

▪ Les améliorations à réaliser découlent également d’un constat partagé entre les acteurs de la lutte
contre la précarité alimentaire et la DGCS.

▪ L’objectif global du GT sera de « Disposer de données de qualité, pour tous, afin de mieux
connaître la lutte contre la précarité alimentaire », il se déclinera en deux sous-objectifs :

• Améliorer la connaissance des actions de LPA et des « recourants » à l’aide alimentaire ;
• Partager l’information avec toutes les parties prenantes ;

▪ Réalisation d’un état des lieux des données existantes (SIAA et autres) détenues par toutes les parties prenantes (structures publiques
comme les CCAS/CIAS, associations habilitées, etc.) ;

▪ Définir la pertinence, la nature et la finesse des données recueillies annuellement ;

▪ Collecter les éléments pour élaborer un cahier des charges de la refonte/évolution du SIAA actuel



L'enquête sur l'aide alimentaire en Normandie

▪ Nouvelle enquête déployée par la DREETS en 2024 sur les données 2023

▪ Auprès de l‘ensemble des associations habilitées en Normandie (habilitations régionales et
nationales)

▪ Objectifs :
o fusionner les données des structures habilitées au niveau national et régional en Normandie :

volumes de denrées distribuées, nombre de bénéficiaires et modes de distribution,
o collecter de nouvelles données : profil des bénéficiaires et répartition territoriale des structures

d’aide alimentaire

▪ Difficulté : qualité peu fiable des réponses souvent incomplètes : reformulation des questions de
l’enquête qui sera lancée en 2025



L'enquête sur l'aide alimentaire en Normandie
Résultats 2023

▪ Taux de réponse : 55%, 71% en complétant avec l’enquête nationale (pour les volumes et nombre de
bénéficiaires)

▪ La majorité des associations intervient dans les grandes agglomérations

▪ 12 231 tonnes de denrées distribuées en 2023

▪ Mode de distribution principal : colis (66%)
viennent ensuite les épiceries sociales (32%)

▪ Sources d’approvisionnement : recours
diversifiés : achats principalement, puis dons de
distributeurs, puis banques alimentaires



L'enquête sur l'aide alimentaire en Normandie
Résultats 2023 : les bénéficiaires

▪ Près de 165 000 personnes inscrites

▪ Taux de réponse très faible sur la typologie des bénéficiaires : ne permet de dégager que des tendances :

o 43% des bénéficiaires en Normandie sont des femmes
o 83% des bénéficiaires de la distribution de repas itinérants sont très majoritairement des hommes
o La répartition femmes/hommes diffère selon les départements : 60% sont des hommes en Seine-Maritime,

mais entre 46 et 50 % dans les autres départements. Cette particularité peut s’expliquer par un recours plus
marqué au repas itinérant sur la métropole de Rouen.

o Plus d'un bénéficiaire sur 3 a moins de 25 ans : 35 %
o Etudiants : 15 %
o Retraités: 7 %
o Personnes ayant un emploi : 3 %
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